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- PRESSEMITTEILUNG -

Ärztliche Direktorin der Kliniken Beelitz als

Professorin an die ESAB Fachhochschule für Sport

und Management Potsdam berufen

Zum Semesterstart sind Dr. med. Anna Gorsler und Dr. Monique Wochatz als

Professorinnen an die ESAB Fachhochschule für Sport und Management Potsdam

(FHSMP) berufen worden. Die Neuberufenen verstärken die Lehre und Forschung an

der staatlich anerkannten Hochschule im Bereich Physiotherapie und

Gesundheitssport.

Prof. Dr. med. Anna Gorsler

ist seit 2013 Ärztliche Direktorin und Chefärztin der Neurologie der Kliniken Beelitz.

Ihre berufliche Vita führte sie nach ihrem Medizinstudium an der Karl-Ruprecht-

Universität Heidelberg und an der Freien Universität Berlin unter anderem an das

Universitätskrankenhaus Hamburg-Eppendorf und als Oberärztin an das

Neurologische Universitätsklinik Freiburg. Dr. Gorsler ist Fachärztin für Neurologie und

hat ihr Profil mit Weiterbildungen in spezieller Schmerzmedizin, Palliativmedizin,

Geriatrie, Rehawesen und Sozialmedizin erweitert. Sie engagiert sich ehrenamtlich als

Präsidiumsmitglied in der Deutschen Gesellschaft für Neurorehabilitation (DGNR) und

in Kommissionen der Deutschen Gesellschaft für Neurologie (DGN).

Prof. Dr. Gorsler betreut mit ihrem interdisziplinären Team im Fachkrankenhaus für

Neurologische Frührehabilitation und in der Neurologischen Rehabilitationsklinik

Patienten von der Beatmungsentwöhnung bis zur weiterführenden Rehabilitation, um

sie nach einer schweren neurologischen Erkrankung in ein möglichst selbständiges

Leben zu führen. 
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Ihr wissenschaftliches Interesse liegt in der Erforschung der Plastizität und

Modulationsfähigkeit des menschlichen Gehirns von Patienten mit Hemineglect nach

einer Hirnschädigung durch elektrophysiologische Stimulationsverfahren

(transkranielle Gleichstromstimulation) in Kombination mit therapeutischen

Interventionen.

„Mich überzeugt das Konzept des dualen Studiengangs Physiotherapie und

Gesundheitssport, da ich eine Ausbildung auf wissenschaftlicher Basis im Bereich der

therapeutischen Berufe für überaus wichtig halte. Durch meine Lehrtätigkeit an der

FHSMP und deren Kooperation mit der Akademie für Sozial- und Gesundheitsberufe

Beelitz wird eine für alle Beteiligten gewinnbringende Verknüpfung der

therapeutischen Ausbildung auf wissenschaftlicher Basis in Klinik, Akademie und

Fachhochschule geschaffen. Diese Kombination von Theorie und Praxis trägt

perspektivisch zur bestmöglichen Behandlung der Patienten bei“ resümiert Prof. Dr.

Gorsler.

Prof. Dr. Monique Wochatz

wurde auf die Professur Therapiewissenschaften und Physiotherapie berufen. Sie

absolvierte ihr Bachelorstudium der „Sporttherapie und Prävention“ an der Universität

Potsdam und arbeitete danach mehrere Jahre im Gesundheitssport und der

Prävention als Sporttherapeutin. Im internationalen Master- und PhD-Programm

„Clinical Exercise Science“ der Universität Potsdam promovierte sie zum Thema

„Influence of different loading conditions on scapular motion and scapular muscle

activity“. Neben der Promotion arbeitete sie seit 2016 als wissenschaftliche

Mitarbeiterin in der Hochschulambulanz der Universität Potsdam. Ihre Tätigkeitfelder

erstreckten sich dabei von der sporttherapeutischen Versorgung im

Nachwuchsleistungssport bis zur wissenschaftlichen Projektarbeit im Bereich der

Sportmedizin. Ab 2020 übernahm Sie dann zusätzlich die Koordination des Netzwerks

Gesundheitswissenschaften der Universität Potsdam. 

„Ich freue mich die professionelle Weiterentwicklung therapeutischer Berufe

mitzugestalten und somit die Studierenden auf die künftigen Herausforderungen in

den gesundheitlichen Berufsfeldern vorzubereiten. Ich möchte den Studierenden vor

allem Grundlagen im therapeutischen und wissenschaftlichen Arbeiten vermitteln, die

ihre Entwicklung zu selbstbestimmten und kritisch hinterfragenden Therapeuten und
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Therapeutinnen bzw. Berufstätigen fördert.“

Insgesamt lehren und forschen an der FHSMP aktuell acht Professorinnen und

Professoren in den zwei Fachbereichen „Management“ und „Angewandte

Sportwissenschaft“ sowie drei Honorarprofessorinnen und Honorarprofessoren.

 

Foto v.l.n.r.: FHSMP-Präsident Wolfgang Neubert, Prof. Dr. Monique Wochatz, FHSMP-

Vizepräsidentin Prof. Dr. Silke Becker, Prof. Dr. med. Anna Gorsler, FHSMP-

Vizepräsident Henrik Freund

(Bildquelle: ESAB)
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